
ATELIER: MOUVEMENT CRÉATIF  

 

Nos ateliers visent à mettre l´enfant en lien 
avec son corps et avec ses potentialités 
expressives et créatives à travers le 
mouvement 

OBJECTIFS DE NOS ATELIERS 

x  Travailler sur le schéma et l’image 
corporelle 

x Développer la conscience corporelle et 
la conscience de soi-même 

x Renforcer et améliorer  les rapports 
avec autrui 

x  Amplifier le répertoire des mouvements 
x Découvrir et stimuler  les possibilités 

expressives 
x S’engager dans des processus créatifs 

et ludiques 
x Retrouver le plaisir du mouvement 

 

Le but ultime de ces objectifs  est de 
promouvoir  l’intégration corporelle, 
émotionnelle et cognitive de l’enfant et 
d’accroître la connaissance de son propre 
univers 

 

QUI SOMMES NOUS 

Carla Cesio 

Postgrade en Danse Mouvement Thérapie 
(Université Autonome de Barcelone) 
Psychopédagogue (Université CEDIIAP- 
Uruguay). Educatrice Montessori (AMI) 3-6 
ans. Formation en Rhythmic Mouvement 
Training. Instructeur bodyART®. 

Ana Laura Tuya 

Danse Mouvement Thérapeute (Université 
Autonome de Barcelone). 
Psychopédagogue (Université Nationale de 
Lomas de Zamora- Buenos Aires, 
Argentine). Bachelor en Psychologie 
(Université de Genève). Danseuse 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIONS  PRATIQUES 

Tous les mercredi 
 
Horaire 

- 3-5 ans : 9h - 9h30  
- 6 -12 ans : 9h45 - 10h30 

 

Tarifs 

- Ateliers 3-6ans : 16fr./enfant/ 
séance 

- Ateliers 7-12ans : 21fr./enfant/ 
séance 

 

Nombre de participants : 12 par groupe 
max. 


